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Protokot kontroli medycznej i protokot sanitarny
na dzien 26 kwietnia 2021 r.




Informacje ogolne

W celu umozliwienia organizacji Druzynowych Mistrzostw Europy w Lekkoatletyce Superliga
("Impreza") na Slasku/POL w dniach 29-30 maja 2021 roku, Lokalny Komitet Organizacyjny -
W porozumieniu z polskg administracjg rzgdowg oraz European Athletics - opracowat ponizszy
zestaw obowigzkowych zasad i procedur sanitarno-medycznych.

Rejestrujgc sie (lub bedac zarejestrowanym) na Zawody, uczestnik (lub osoba zgtoszona)
wyraza zgode | zobowiazuje sie do scistego przestrzegania tych zasad | procedur.

Naruszenie tych zasad i procedur moze skutkowac¢ sankcjami, takimi jak cofniecie
wydane] akredytacji oraz zakaz uczestnictwa w Imprezie.

Uwaga: procedury kontroli medycznych oraz sanitarne opisane w niniejszym dokumencie
mogg ulec zmianie w zalezno$ci od rozwoju sytuacji pandemicznej COVID-19 na Slasku i w
Polsce. Aktualizacje dokumentu bedg publikowane w miare potrzeby w odpowiednim czasie.



Przepisy sanitarne

 Noszenie maski (FFP2 jest koniecznoscia) zakrywajgcej usta i nos jest obowigzkowe
przez caty czas, z wyjgtkiem:

v’ podczas spozywania positku przy stole (nalezy zatozy¢ maske, jesli odchodzi sie od stotu z
jakiegokolwiek powodu, nawet na krotki okres czasu);

v' podczas jedzenial/picia (nalezy nosi¢ maske, gdy sie nie je/nie pije);

v' Podczas brania udzialu w konkurencji (tylko zawodnicy!) - W przypadku wyscigéw, od momentu
opuszczenia przez zawodnikow dyzurki do momentu wejscia do strefy mieszanej - W przypadku
zawodow na murawie, maska musi by¢é noszona pomiedzy probami!

v' podczas wykonywania ¢éwiczen fizycznych podczas rozgrzewki i treningu - dotyczy tylko
sportowcow!

 Dystans spoteczny minimum 1,5m - 2m powinien byC Scisle przestrzegany (z wyjgtkiem
szczegolnych przypadkow, w ktorych nie jest mozliwe zachowanie tej zasady (np. opieka
medyczna, przez caty czas przebieg zawodow, itp.).

 Higiena rgk musi byC utrzymywana poprzez regularne mycie rgk i stosowanie srodkow
dezynfekujgcych.



Co jest dozwolone na terenie zawodow
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Dojazd na Powrét do hotelu

V Stadion na V po treningu i

treningi | zawodach
zawody
planowanymi

busami

potencjalnie spowodowac zagrozenie zdrowia sg
zabronione i European Athletics ma prawo do zmiany
lub anulowania dostepu do imprezy.

x Wszelkie inne dziatania lub zachowania, ktére mogg



Protokot kontroli medycznej

ETAP 1 ETAP 2 ETAP 3 ETAP 4
-48 GODZIN PRZED PO PRZYJEZDZIE PODCZAS POBYTU
WYJAZDEM
- WYNIKI RT-PCR « TEST RT-LAMP « TEST RT-LAMP CO 48 « TEST COVID-19 NA
« FORMULARZ GODZIN - JESLI POWROT DO DOMU
ZGLASZANIA DOTYCZY

OBJAWOW

Niniejszy protokot dotyczy wszystkich, bez wzgledu na
wczesniejsze zakazenie lub szczepienie COVID-19.



Protokot kontroli medycznej

Etap 1 (nakoszt uczestnika)

-48 GODZIN PRZED WYLOTEM NA SLASK
—

Dostarczanie danych B cunopean Lo TEay

1 = TEA CHAMPIONSHIPS 2021 - SUPER
poprzez system rejestracjl LEAGUE

Silesia/POL
29 - 30 May 2021
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. 7 Due to the current situation, we kindly ask you to provide a negative PCR test in order to
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. In the past 14 days have O vYes
w je Zykl / Jourteantatuth oy O 1

persons with confirmed

angielskim) « PYTANIA MEDYCZNE
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Protokot kontroli medycznef
Po przyjezdzie - z lotniska do centrum testowego

. W przypadku
! samodzielnego

4 przyjazdu nalezy
. najpierw udac sie do
| centrum badan

4
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Po przyjezdzie na lotnisko: W autobusie do centrum
Otrzymacie Panstwo e
"Zestaw sanitarny” Higiena rak, 50% zapetnienia.

zawierajgcy wystarczajgcg
iloS¢ maseczek i sSrodkow
odkazajgcych do ragk.
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F
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Lokalizacja centrum testowego: "Gornoslgski Park Etnograficzny” (ul. Parkowa 25, 41-500
Chorzow)



Protokot kontroli medycznej

Etap 2 (na koszt LOC)

)

- OSOBY BEDA CZEKAC
W AUTOBUSACH W
PRZYPADKU KOLEJKI
OCZEKUJACYCH

- BAGAZE | RZECZY
OSOBISTE POZOSTANA
W AUTOBUSACH

PO PRZYBYCIU DO CENTRUM TESTOWEGO
—

A\

KONTROLA
TEMPERATURY

HIGIENA RAK
DYSTANS SPOLECZNY
OKAZANIE
DOKUMENTU
TOZSAMOSCI

WYKONANIE TESTU RT-
LAMP

bl

« OSOBY BEDA CZEKAC, AZ

WSZYSCY Z TEGO SAMEGO
TRANSPORTU ZOSTANA
PRZETESTOWANI

PRZENIESIENIE DO POKOJU
HOTELOWEGO |
POZOSTANIE TAM DO CZASU
UZYSKANIA WYNIKOW
TESTU

JESLI POKOJ JEST
WSPOLNY, NALEZY ZALOZYC
MASKE | ZACHOWAC
DYSTANS SPOLECZNY.

* 90-120 MINUT PO
TESCIE

« WIADOMOSC E-MAIL
INFORMUJACA O
MOZLIWOSCI UDANIA
SIE DO CENTRUM
AKREDYTACJI

« ODBIOR AKREDYTACJI
Z DOWODEM
TOZSAMOSCI



Protokot kontroli medycznej
Etap 3 (na koszt LOC)

@ P < vz
a AN g =
« WYSLANIE « TEST PRZEPROWADZONY - LUDZIE MOGA WROCIC DO « INFORMACJA WYSLANA
WIADOMOSCI E-MAIL \QVO[%EE%*;\%VI\\QANYM EI\C/)V%KL?SVF\’/%S' e NA ADRES E-MAIL
DO UCZESTNIKA, GDY :
NASTEPNEGO DNIA R e - PODANA JEST
KONIECZNE BEDZIE . IDENTYFIKACJA | ROWNIEZ DATA
POWTORNY TEST AKREDYTACJA DO P Pt o el ot ot NASTEFNESO
OKAZANIA o . \:v przypadku ) POWTORNEGO TESTU
- OKRESLONY N oA Y
WIECZORNY * WYKONANIE TESTU RT- H Oui;cns'izeodf’;g&nneagizy i
PRZEDZIAt. CZASOWY LAMP | centrum testowego na |

\

- Stadionie.

Nie poddanie sie powtornym testom spowoduje dezaktywacje akredytacji.



Protokot kontroli medycznej

Etap 4 (na koszt uczestnika)

L

« W ZALEZNOSCI OD DATY
WYJAZDU

SOBOTA - OD POLUDNIA
DO POLNOCY,
POPOLUDNIE/WIECZOR -
PRZYDZIELONY
PRZEDZIAt. CZASOWY
ZAWODNICY STARTUJACY
W NIEDZIELE WYJEZDZAJA
PO POLUDNIU, A
ZAWODNICY STARTUJACY
W SOBOTE WYJEZDZAJA
PO ZAWODACH

AN

« TESTY W SPECJALNYM

HOTELOWYM
CENTRUM TESTOWYM

« OKAZANIE

DOKUMENTU
TOZSAMOSCI |
AKREDYTACJI

« WYKONANIE TESTU

POWROTNEGO COVID-
19

oooo
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- OSOBY MOGA WROCIC

DO SWOJEGO POKOJU
HOTELOWEGO LUB NA
STADION, PODCZAS
GDY WYNIK TESTU
JEST PRZETWARZANY

« 12 GODZIN PO
WYKONANIU TESTU

« WYNIK TESTU
WYSYLANY NAADRES
E-MAIL



Protokot kontroli medycznej

Przeptyw

* Negatywny wynik testu RT-PCR

« Udzielono odpowiedzi na TAK
kwestionariusz

 Zgoda na przetwarzanie danych med.

NIE

A 4

» Whniosek o rejestracje i akredytacje
odrzucony

 Osoba nie bedzie podrézowacé na
Slask

Etap 1

Osoba zakonczy
procedure akredytacji

+ Test RT-LAMP co 48 godzin
» Czy wynik nowego testu LAMP jest

negatywny?
NIE TAK
/" Nalezy i ) Potwierdzenie
g:)zﬁfr\’;iaqu'iy (ot medyczne i akredytacja
RT.PCR sq utrzzlkmane
 Czy wynik testu
RT-PCR jest TAK
negatywny? J

|nie

ustalanie kontaktow
zakaznych

Test RT-LAMP po przybyciu W T2k |
Czy wynik testu LAMP jest negatywny?
negatywny? J
NIE
A 4
Nalezy przeprowadzi¢ potwierdzajacy W
test RT-PCR TAK
Czy wynik testu RT-PCR jest J
negatywny?
NIE
A 4
Osoba ta musi zosta¢ poddana izolacji na
wiasny koszt (co najmniej 10 dni -13dniz | _
objawami) zgodnie z polskimi przepisami |
dotyczacymi zdrowia publicznego. | ----------
I
\ 4
Etap 2 Obowigzkowe

Akredytacja zostanie cofnigta, a osoba ta musi
zostaC poddana izolacji na wiasny koszt (co
najmniej 10 dni - 13 dni z objawami) zgodnie z
polskimi  przepisami  dotyczacymi  zdrowia
publicznego.

Etap 3



Zatgcznik

Gtowne centrum testowe
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Logistyka i Dekoracja druzyn




Logstyka

Transport
- _"i_
) ) i i i
= av
DEED ) e e
c2s )
— A
(e e i e e
e dV

P b b— P b b—

Co do zasady 3 dedykowane autobusy na druzyne o
zapetnione w 50%



Logistyka

Catering i obstuga druzyn

Dystans
@ spofeczny @

Jedzenie serwowane
przez pracownikow
cateringu

e

Maska zatozona przez
caty czas za wyjagtkiem
Spozywania positkow

M\4—>m

HOTEL
o000
0000
0000
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Jedno dedykowane
dla kazdego zespotu
pomieszczenie
fizjoterapeutyczne



Dekorowanie druzyn

- Zawodnicy wchodzg z medalami na szyi i biegng
do swoich pozycji za niskimi tablicami
umieszczonymi w trzech oddzielnych miejscach
na boisku.

- Tylko kapitan druzyny wychodzi na przeciw
osoby wreczajgcej, aby odebrac nagrode 4= 2 & |
(tabliczke/trofeum)

- Podniesienie flagi zwyciezcy i odegranie hymnu
zwyciezcy

- WSZYSCY zawodnicy oraz dwie osoby
wreczajgce muszg nosi¢ maski.



